INFORMATION, SUPPORT AND PEACE OF MIND

Meet The Hearst Cancer Resource Center The services of our clinical

social worker allows Hearst

Clinical Social Worker  coreecaw oo
expanded support and programs

that can specifically address

Most people diagnosed with cancer experience some form of depression,

. ) . , : the mental health needs and
sadness or anxiety around their health, their ability to take care of their family, or .

L . concerns that are present with a

their finances through the cancer spectrum. Hearst Cancer Resource Center is . .

. - . : personal cancer diagnosis—
pleased to provide additional support through the services of our social worker. i )

as well as cancer in the family.

No cost services include:

e Help to address psychosocial, social, emotional and spiritual issues
e Referrals to counseling services in the community

e |nformation and referrals to community resources

e Access to financial and social services

e Facilitate support groups and educational programs

e Work with your health care team to maximize support

Ashley can help
you put the pieces
of your health care
strategy together

B Ashley Hahn, MSW, LCSW, is passionate about helping
others and providing support to patients and families
during the cancer experience. Ashley has worked as a
social worker in health care settings for the past 17 years
in oncology, home health, hospice and palliative care
here on the Central Coast. Ashley is available to facilitate
social and emotional care needs and to provide referrals to For more information or to
essential community resources for cancer patients, their )

. . contact our social worker, please
families and caregivers.

- call the Hearst Cancer Resource

Ashley graduated from San Jose State University in 2006 Center at 805.542.6234 or

Ashley Hahn, MSW, with a Bachelor’s Degree in Social Work. After a few years . L
Sy e 2 y email HCRC@dignityhealth.org

LCSW working in adult day health care Ashley pursued graduate

Licensed Clinical school at California State University Bakersfield and

Social Worker graduated in 2009 with a Master’s Degree in Social Work.
Ashley completed her License in Clinical Social Work in
2015.

Like us on Facebook:
n Hearst Cancer Resource Center
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Keep up with all our classes and programs at our website: Dignityhealth.org/HCRC



INFORMACION, APOYO Y TRANQUILIDAD

Conosca a nuestra

Trabajadora Social Clinica

La mayoria de las personas diagnosticadas con cancer experimentan alguna
forma de depresion, tristeza o ansiedad sobre su salud, su habilidad de
atenderse a su familia, o sus finanzas a través del espectro del cancer. Hay
apoyo adicional disponible a través de los servicios de nuestra trabajadora social.

Sin costo alguno, incluye:
e Ayuda para enfrentar problemas psicosociales, sociales, emocionales

y espirituales
e Referencias a servicios de consejeria en la comunidad

e [nformacion y referencias a recursos comunitarios
e Acceso a servicios financieros y servicios sociales

e Facilitar grupos de apoyo y programas educacionales
e Trabajar con su equipo de atencion médica para maximizar el apoyo

M A Ashley Hahn, MSW, LCSW, le apasiona ayudar a

los demas y brindar apoyo a los pacientes y sus familias
durante la experiencia del cancer. Ashley ha trabajado como
trabajadora social en entornos de atencién médica durante
los ultimos 17 afios en oncologia, salud domiciliaria, cuidados
paliativos y cuidados paliativos aqui en la Costa Central.
Ashley estéa disponible para facilitar las necesidades de
atencion social y emocional y para brindar derivaciones a
recursos comunitarios esenciales para pacientes con cancer,

sus familias y cuidadores.

Ashley se gradud de la Universidad Estatal de San José en
2006 con una Licenciatura en Trabajo Social. Después de
algunos afios trabajando en la atenciéon médica diurna para
adultos, Ashley cursé estudios de postgrado en la Universidad
Estatal de California en Bakersfield y gradué en 2009

con una Maestria en Trabajo Social. Ashley completé su
Licenciatura en Trabajo Social en el area Clinica en 2015.

Ashley Hahn, MSW,
LCSW

Licenciatura Trabajadora
Social Clinica

Dignity Health.

French Hospital Medical Center
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Mantente al dia con todas nuestras clases y programas en nuestro sitio web: Dignityhealth.org/HCRC

Los servicios de nuestra
trabajadora social clinica
permiten que Hearst Cancer
Resource Center ofrezca un
mayor apoyo y programas que
puedan abordar especificamente
las necesidades de salud mental
que estan presentes con un
diagnostico personal de cancer,
asi como con el cancer de alguien
en la familia.

Ashley puede
ayudarle a unir
las piezas de

su estrategia de
atencién médica

Para mas informacién o para
comunicarse con Ashley, por
favor llame al Centro de Recursos
Hearst Cancer a 805.542.6234
0 por correo electronico a
HCRC@dignityhealth.org

Like us on Facebook:
Hearst Cancer Resource Center
San Luis Obispo
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